8. Derecho a la libertad, a la integridad y a la seguridad
personal de la poblaciéon LGBTTTIQ+.

9. Al libre desarrollo de la personalidad.
10. Derecho a vivir libres del acoso policiaco debido a su

orientacion sexual, su identidad de género o su
apariencia.

Qe ©

1. A no ser detenida arbitrariamente por motivos de
orientacion sexual o identidad de género.

©

En la Defensoria Municipal de Derechos Humanos
de Toluca estamos para ayudarte y te ofrecemos:

® Asesorias juridicas.
e Platicas y conferencias en materia de derechos humanos.

® Canalizacion para atencién de casos de violaciones a
derechos humanos.

® Acompafiamiento para interponer una Queja.

e Material bibliografico para consulta.

Estamos a tus ordenes:
g Independencia 106, edificio “Los Heros" @ De 9:00a @ 722 2149113
Segundo piso. Colonia Centro. C.P. 50000 18:00 horas.

Esta dependencia cuenta con una cabina telefénica de videollamadas, ubicada en el
Palacio Municipal de Toluca, para interponer Quejas ante la Comisién de Derechos
Humanos del Estado de México.

Defensoria Municipal de @ddhh_toluca @ defensoriatoluca@hotmail.es
Derechos Humanos Toluca
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DIVERSIDAD SEXUAL
Y DERECHOS

HUMANOS

Defensoria Municipal de
Derechos Humanos de Toluca




e cQué es la diversidad
ﬁ sexual?

Este término hace referencia a todas las posibilidades que
tienen las personas de asumir, expresar y vivir la sexualidad,
asi como de asumir expresiones, preferencias u
orientaciones, identidades sexuales y de género distintas en
cada cultura y persona. Esto implica que se reconoce que
todos los cuerpos, todas las sensaciones y todos los deseos
tienen derecho a existir y manifestarse sin mas limites que
el respeto a los derechos de otras personas.

cQué es la orientacion
sexual?

Se refiere a un patrén perdurable de atracciones
emocionales, romanticas y sexuales hacia hombres, mujeres
o ambos sexos. También se refiere al sentido de identidad
de cada persona, basado en dichas atracciones, las
conductas relacionadas y la pertenencia a una comunidad
qgue comparte esas atracciones. Se ha demostrado que la
orientacion sexual varia desde una atraccion exclusiva hacia
el otro sexo hasta una orientacion exclusiva hacia el mismo

sexo.

A qué se refiere
8 la identidad
de género?

A la vivencia interna e individual del género, tal como cada
persona la siente, misma gque puede corresponder o no con
el sexo asignado al nacer. Puede o no involucrar la
modificacion de la apariencia o funcionalidad corporal a
través de tratamientos farmacolégicos, quirdrgicos u otros,
siempre que la misma sea libremente escogida. También se
expresa en la vestimenta, el modo de hablar y los modales.

¢Cuales son las
caracteristicas sexuales?

Se identifican como los atributos fisicos o bioldgicos,
cromosomicos, gonadales, hormonales y anatémicos de una
persona, que incluyen particularidades innatas, tales como los
organos sexuales y genitales o las estructuras cromosoémicas vy
hormonales.

¢Cuales son los derechos
humanos mas vulnerados
de las personas LGBTTTIQ+ ?

@ 1. Todas las personas tienen derecho al disfrute de los
derechos humanos, sin discriminacién por motivos de
orientacion sexual o identidad de género.

@ 2. A que se les reconozca juridicamente con los derechos

<& y los deberes que le corresponden de acuerdo con su
identidad de género.

“® 3. Tienen derecho a trabajar en un entorno laboral
favorable sin importar su manera de vestir o comportarse
de acuerdo con su identidad de género.

;"‘-\ 4. Disfrutar los derechos migratorios para parejas del

&Y mismo sexo.

@M\ 5. A pugnar por el cese de los delitos y los discursos de

& odio que atenten contra las personas por su orientaciéon
sexual.

@\ 6. A que sus documentos de identificaciéon vayan de

& acuerdo con su identidad de género.

o 7. A la proteccién contra la trata de personas, venta y

& cualguier forma de explotacién, incluyendo la

explotacion sexual, basadas en una orientacién sexual o
identidad de género.




